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План  

спортивно – массовых мероприятий 

на 2022 – 2023 учебный год 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники Ответственные 

за проведение 

1 Сдача контрольных 

нормативов 

сентябрь Спортивная 

площадка 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

2 Соревнования по футболу Спортивная 

площадка 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

3 Соревнования по кроссовой 

подготовке  

Спортивная 

площадка 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

4 Соревнования по прыжкам в 

длину с места 

Спортивный 

зал 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

5 Соревнования по стрельбе из 

пневматического оружия 

Октябрь Спортивный 

зал 

5 - 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

6 Соревнования по пионерболу Спортивный 

зал 

1 – 4 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

7 Соревнования по волейболу Спортивный 5 – 9 Учитель 



зал классы физической 

культуры, 

классные 

руководители 

8 Соревнования по шашкам Ноябрь Спортивный 

зал 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

9 Выставка рисунков « О спорт – 

ты жизнь» 

Холл 2 

этажа 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

10 Соревнования по шахматам Декабрь Холл 2 

этажа 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

11 Соревнования лыжным гонкам Январь Спортивная 

площадка 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

12 Соревнования по биатлону Спортивная 

площадка 

5 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

13 День защитника отечества. 

Спортивный праздник « А ну-

ка мальчики» 

февраль Спортивный 

зал 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

14 Соревнования по стрит болу Спортивный 

зал 

5 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

15 Спортивный праздник « А ну-

ка девушки» 

март Спортивный 

зал 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

16 Сдача контрольных 

нормативов 

Апрель Спортивный 

зал 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

17 Соревнования по лёгкой 

атлетике 

Май Спортивная 

площадка 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 



классные 

руководители 

18 Сдача норм ГТО В течение 

учебного 

года 

с. Большая 

Черниговка 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

19 Проведение спортивных 

секций 

В течение 

учебного 

года 

Спортивная 

площадка, 

зал 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

20 Участие в районных и 

окружных соревнованиях 

В течение 

учебного 

года 

с. Большая 

Черниговка 

1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

21 Участие в дистанционных 

мероприятиях 

В течение 

учебного 

года 

 1 – 9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 
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