
 



 гарантирует психологически комфортные условия образовательного 

процесса. 

1.1. Вопросы использования и права пользователей средствами мобильной 

связи в учебно-образовательном процессе рассматриваются на общешкольном 

родительском собрании. 

1.2. Общешкольное родительское собрание принимает Положение о 

пользовании средствами мобильной связи и другими портативными 

электронными устройствами. Положение вводится в действие приказом 

директора школы. 

2. УСЛОВИЯ пользования средствами мобильной связи и других портативных 

электронных устройств в школе 

2.1. Любой человек вправе пользоваться личными средствами мобильной связи, 

но не вправе ограничивать при этом других людей. Пользователи обязаны 

помнить о том, что использование средств мобильной связи во время 

образовательного процесса является нарушением конституционного принципа о 

том, что «осуществление прав и свобод гражданина не должно нарушать права и 

свободы других лиц»  (п.3 ст. 17 Конституции РФ), следовательно реализация их 

права на получение  информации (п.4 ст.29 Конституции РФ) является 

нарушением права других учащихся на получение образования (п.1 ст. 43 

Конституции РФ). 

2.2. Пользователи обязаны помнить о том, что использование средств мобильной 

связи для сбора, хранения, использования и распространения информации о 

частной жизни лица без его согласия не допускается (п. 1 ст. 24 Конституции РФ). 

2.3. Любой Пользователь обязан знать и соблюдать следующие условия и 

правила пользования сотовыми телефонами и другими портативными 

электронными устройствами (смартфон, планшетный компьютер, электронные 

книги и др.) в школе: 

 в здании школы ставить телефон в режим вибровызова, 

беззвучный режим или оставлять в выключенном состоянии; 

 во время учебных, факультативных и иных занятий мобильный 

телефон и другие портативные электронные устройства необходимо в 

обязательном порядке выключать и убирать с рабочего стола; 

 недопустимо использование чужих средств мобильной связи и 

сообщение их номеров третьим лицам без разрешения на то владельцев. 

2.4. В целях сохранности средств мобильной связи участники образовательного 

процесса обязаны: 

 не оставлять свои средства мобильной связи без присмотра, в том 

числе в карманах верхней одежды; 

 при посещении уроков, на которых невозможно ношение средств 

мобильной связи (физическая культура), на время занятий учащиеся обязаны 

складывать средства мобильной связи в место, специально отведённое учителем. 

По окончании занятия учащиеся организованно забирают свои средства 

мобильной связи;  

 ни под каким предлогом не передавать мобильный 

телефон/электронные устройства в чужие руки; 



 помнить, что ответственность за сохранность телефона и иных средств 

коммуникации лежит только на его владельце (родителях, законных 

представителях владельца).  

2.5. Администрация ГБОУ ООШ с. Новый Камелик, классные руководители и 

педагоги-предметники не несут материальной ответственности за утерянные 

средства мобильной связи и других портативных электронных устройств. За 

случайно оставленные в помещении образовательного учреждения сотовые 

телефоны/электронные устройства школа поиском пропажи не занимается. Все 

случаи хищения имущества рассматриваются по заявлению в полицию, в 

соответствии с действующим законодательством. 

3. Пользователи ИМЕЮТ ПРАВО 

3.1. Использование мобильной связи разрешается на переменах, а также до и 

после завершения образовательного процесса (т.е. ВНЕ уроков), в пределах 

допустимой нормы. Пользователь средств мобильной связи имеет право для:  

 осуществления и приёма звонков; 

 получения и отправления SMS и MMS;  

 обмена информацией; 

 игр; 

 прослушивания аудиозаписей через наушники и просмотра 

видеосюжетов; 

 фото- и видеосъёмки лиц, находящихся в школе (с их согласия). 

 совершать иные действия, не нарушающие права других участников 

образовательного процесса и не противоречащие закону. 

3.2. Необходимо соблюдать культуру пользования средствами мобильной связи: 

 громко не разговаривать; 

 не включать полифонию; 

 при разговоре соблюдать правила общения. 

4.  Пользователям ЗАПРЕЩАЕТСЯ 

4. 1. Использовать мобильный телефон и другие портативные электронные 

устройства НА УРОКЕ в любом режиме (в том числе как калькулятор, записную 

книжку, словарь иностранных слов, видеокамеру, видеоплеер, диктофон, игру и 

т.д.), за исключением занятий с применением ИК-технологий, подразумевающих 

использование планшетного компьютера или иных средств коммуникации. 

4. 2. Использовать громкий режим вызова и прослушивания мелодий во все время 

пребывания в школе. Прослушивать радио и музыку без наушников. 

4. 3. Пропагандировать жестокость, насилие, порнографию и иные 

противоречащие закону действия посредством телефона и иных электронных 

устройств средств коммуникации.  

4. 4. Сознательно наносить вред имиджу школы. 

4. 5. Совершать фото и видео съемку в здании школы:  

 без разрешения администрации в коммерческих целях; 

 без согласия участников образовательного процесса в личных и иных 

целях. 

5. Иные положения 

5. 1. Родителям (законным представителям) не рекомендуется звонить своим 

детям (обучающимся) во время образовательного процесса, следует 

ориентироваться на расписание звонков. 



5. 2. В случае форс-мажорных обстоятельств для связи со своими детьми во время 

образовательного процесса родителям (законным представителям) рекомендуется 

передавать сообщения через классных руководителей.. 

5. 3. При необходимости регулярного использования средств мобильной связи во 

время образовательного процесса пользователь должен представить директору 

школы аргументированное обоснование (медицинское заключение, 

объяснительную записку и т.п.) и получить письменное разрешение. 

5. 4. В случае форс-мажорных обстоятельств обучающиеся должны получить 

разрешение педагогического работника, осуществляющего образовательный 

процесс, на использование средств мобильной связи. 

6. Ответственность за нарушение Положения 

За нарушение настоящего Положения предусматривается следующая 

ответственность: 

6. 1. За нарушение настоящего положения, пользователи средств мобильной связи 

несут ответственность в соответствии с действующим законодательством и 

локальными актами школы.  

7. Изменение Положения 

7. 1. Срок действия положения не ограничен.  

7. 2. Настоящее Положение является локальным правовым актом школы и не 

может быть изменено иначе как по решению Совета школы. При изменении 

законодательства в акт вносятся изменения в установленном законом порядке. 



 

Угроза невидимая, но реальная 

  

Сотовый телефон прочно вошел в нашу жизнь. 

Учёные утверждают, что сотовая связь представляет реальную угрозу. 

Мобильные телефоны излучают 

электромагнитные волны. 

Они невидимы, без цвета и 

запаха, человек не может их 

ощущать и защититься от 

воздействия этих волн тоже 

не может. 

  
 

Основные симптомы 

неблагоприятного воздействия 

мобильного телефона на 

здоровье проявляются долго, а 

поэтому иногда недоказуемы. 

Лягушки, помещенные в 

электромагнитное поле всего 

на 10 минут, 

 

умирали от остановки сердца, а 

у выживших отмечалась низкая 

частота сердечных  

сокращений 

По статистике люди часто и неправильно пользующиеся мобильными аппаратами, 

страдают от различных заболеваний гораздо чаще всех остальных. 

По мнению ученых, длительное нахождение рядом с источниками 

электромагнитного излучения может вызывать преждевременное старение 

организма, нарушение обменных процессов, болезни нервной системы, органов 

чувств и ряд других заболеваний. 

  

Влияние сотового телефона на здоровье 

  

  Головные боли   Сонливость 

  Раздражительность   Боль и резь в глазах 

  Нарушения памяти и ухудшение способности к концентрации 

  Синдром хронической усталости 

  Прогрессирующее ухудшение зрения 

  Снижение сопротивляемости организма болезням и прочим вредным 

внешним воздействиям. 

  

Электромагнитные излучения поглощаются тканями головы. 

  

Разные люди реагируют на излучение телефонов по-разному: 

15% особо 

устойчивых его 

просто не 

замечают 

у 70% включаются 

компенсаторные механизмы, 

и негативные последствия 

проявляются только через 

какое-то время 

15% очень чувствительны к излучению. 

Уже после одного разговора у них: 

-повышенная утомляемость, 

-расстройство сна, 

-головная боль. 

  

Польза сотового телефона 

  Сотовые телефоны компактны, многофункциональны. 

  

  Сотовая связь даёт людям общаться, находясь практически в любой точке 

мира. В настоящее время сотовая связь — самая распространённая из всех видов 

мобильной связи. 

  



ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ 

МОБИЛЬНЫМ ТЕЛЕФОНОМ 

 

1. Чем короче разговор, тем безопаснее для здоровья. Учёные советуют ограничить 

продолжительность одного разговора тремя минутами. 

 

2. Дождитесь соединения, прежде чем подносить телефон к голове. Прием вызова 

абонента – это момент пика излучения. 

 

3. Старайтесь носить телефон как можно дальше от жизненно важных органов. При 

увеличении расстояния интенсивность излучения уменьшается. Рекомендуется 

носить телефон в сумке, портфеле, но не в кармане, так как даже в режиме ожидания он 

продолжает обмениваться данными с сетью. 

 

4. Пользуйтесь гарнитурами и системами "свободные руки", чтобы держать сотовый 

телефон подальше от головы и тем самым уменьшить его воздействие. 

 

5. При покупке выбирайте телефон с меньшей мощностью излучения. 

 

6. При разговоре снимите очки с металлической оправой, т. к. она играет роль 

вторичного излучателя и может привести к увеличению интенсивности излучения на 

определенные участки головы. 

 

7. Старайтесь не разговаривать в закрытом пространстве (автомобиле, лифте, поезде, 

гараже и т.д.). Металлический «экран» ухудшает радиосвязь, в ответ на это мобильный 

аппарат увеличивает свою мощность. 

 

8. Не пользуйтесь мобильным телефоном во время грозы. Вероятность попадания 

молнии в работающий телефон в несколько раз выше попадания в человека. 

  

9. Не пользуйтесь мобильным телефоном во время пересечения проезжей части и 

управления транспортным средством. Это опасно. Не разговаривайте по сотовому 

телефону в машине или в автобусе, так как электромагнитные волны, отражаясь от 

металлического кузова, усиливаются в несколько раз. 

  

10. Во время сна выключайте телефон и убирайте подальше от 

спального места, так как в это время наш организм не оказывает 

никакого сопротивления электромагнитным излучениям, и они 

спокойно проникают в организм спящего, вызывают головные 

боли и не дают полноценно отдохнуть. 

  
Если следовать элементарным правилам безопасности 

использования, то вред от излучения сотового телефона 

сведётся к минимуму. 
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