Kaxk neﬁCTBOBaTL IIPH IIePBBIX an3HaKax IIPOCTYIbI

ITpu nepBhIX IPU3HAKAX
IIPOCTYIbI

BbI30BUTE YYACTKOBOI0 BPAYA
HA J10M

OO ITPUXOIA BPAYA

» OcTaBauTeCh JOMA
« HajeHbTe 3aLIUTHYIO MacKy
« BpIreiiTe TeruIbli ya

IIOCJIIE OCMOTPA BPAYA

« OcTaBalTeCh JoMa

- IIlpuHHUMaNTeE TeKapcTBa
110 Ha3HAYEeHUAM

- [TeliTe He MeHbIIIE 2 IUTPOB
B CYTKH

« JlexkuTe Ha XKUBOTE
« [To6onpie OTHAbIXaNTe

« UCcKII0UMUTE KOHTAKThI
C OKPY KA LIHUMU

Topsayas nTuHHA PErHOHAIBHOTO
KOOPAHHAIHOHHOrO LIEHTpa
aMOy/IaTOPHOM NOMOIIH GOIBHBIM
nuesMmouuei, OPBHU, COVID-19

3\ 8-800-302-21-63
8-846-307-77-78

VYMeHBIIHIIHCh
TeMIIepaTypa,
HAaCMODPK,
TIOSIBUJTHCH CHJIBI

COCTOAHHE
HE USMEHHJIOCH

Coxpansercs
TemiiepaTypa 1o 38°C,
ob6111as ciabocTs,
Kalllesb, HaCMOPK

Temmepatypa
BoIne 38,5°C,
3aTpyAHEeHHoe
IbIXaHHe

« [TpomomkaiiTe JeUeHHe Ha JOMY
» BEIMOJIHANTE peKOMEeHJAIlUH Bpaya
- [Te¥iTe BUTAMHUHBI

* BeInmoTHANTE ABIXaTeIbHYI0
THUMHACTHKY

- CobnromaiTe caMOMU30JIAIIHIO

- BbI30BHTE yYaCTKOBOI'O Bpaya Ha JIoM

« ByZibTe rOTOBBI K [IPOBEIEHUIO
noo6erenosanus (peHTreHorpadus, KT)

- Bam OyzieT mpoBeieHa KOPPeKIUs
JIeUeHU I WU BbI OyfieTe HaIlpaBJIeHbl
B CTAIlHOHAP

- CoxpaHANTe CIIOKOHCTBHE

« Coob1pTe 06 yXymIIeHUH JIeqyalleMy
Bpayuy ITOTUKIHHUKH

- Bei3biBaiiTe ciry»k0y ckopoii rmomoriiu 103

« ByabTe rOTOBBI K BO3MOKHOH
TOCITHTAJIM3AIIMH

.’ BHAMAHWE! MA3OK HA NLP U KT NETKWUX BbINOMHAETCA N0 HASHAYEHWH BPAYA



